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fitness4 malta.

l | I,‘ C E S Zawodowe zycie Marty
wyglada jak wieczne
wakacje: mieszka na wyspies
I \| IE | \ / I A gdzie jest 300 slonecznych
dni wroku, a produktem
sprzedazy jej firmy jest
GRANIC o

lub joga naplazy.

ROZMAWIALA ELZBIETA SZAWARSKA

ZDIECAA ARCHIWUM PRYWATNE



MARTADREYFUS-STARZYK urodzita siewOlsztynie:

tuzarobila pierwsze pieniadze, wygralawybory Miss Nastolatek,
skoniczyla stosunkimiedzynarodowe na UWM, stad wyjezdzala
wpierwsze zagraniczne podréze. Od 14 lat mieszkaipracujena Malcie,
4 latatemu zalozyla tamwlasna firme: agencje aktywnegowypoczynku
Fitness4Malta, kt6ra zrokunarok corazbardziej sierozrasta.

Jakzarobilas pierwsze
pieniadze?

Mama prowadzitawtedy firme
ustugowg — zaproponowata, ze
zaptacimizanaklejenieznaczkow

pocztowych natysiace kopert
zofertami, ktore rozsytata klientom.
Bytato nietylko mojapierwszapensja,
aleipierwszainicjatywa gospodarcza:
wykombinowatam, ze jak czes¢
Jpensji” zainwestuje wcukierki
inamowiedzieciznaszego osiedla,
zeby mipomogty, to praca pdjdzie
szybdiej. Miatamwtedy 5lat.
Mama byla twoja mentorka?
Tak Nauczyta mnie podstawowych
rzeczy: ze dokumenty nie moga by¢
nieczytelneimusza dobrze wygladac,
zekobieta powinna umieczadbac
osiebieidzied, ze mitoscjestalbo
jeiniema, arachunkitrzeba ptaci¢
zawsze... Nie pochodze zzamoznej
rodziny, mama nie robita nam jakis
wyktadowz biznesu: po prostu
widziatysmy z siostrg na codzien,
jakajest, jakdziata. Mama nie
batasie nowych doswiadczen
-pracowata nawtasny
rachunek, byta prezesem Agendji
Restrukturyzadjii Modernizadji
Rolnictwa, przeprowadzitasie
nawielelatdoRPA...
Siostra tez zajmuje sie
biznesem?
Nie, mazupelnieinngrecepte
nazyde:wybudowataz mezem
dom, wychowuje dziecko, cieszy sie
dzing Jest7 lat starsza, zupetnie
nanizja, ale jestesmy sobie bardzo
Jiskie To ona pomogta miwzig¢
*¢zasiebie, gdy bytampulchna,
#ompleksiona 13-latka, zktorej
MNatysieinne dzieci. 3latapozniej
“tatam Miss Nastolatek Olsztyna
“Zekonatam sie wtedy, ze szczupte
“dbane dziewczyny weale nie
“Ialepiej Przez kilka nastepnychlat
“Siatam udowadniac, ze udziat
“Onkursie pieknosci nie oznaczat,
Fstem pustai glupia.

Trudno prowadzi¢ firme
w obeym kraju?
Mysle, ze nieda sietegozrobic
tak zdoskoku, nieznajac realiow.
Jazdecydowalamsienawiasne
przedsiebiorstwopo 10 latach
mieszkaniai pracy naMalcie. Znatam
przepisy, systemubezpieczen
spotecznych, powolnoscidziwne
godziny pracy bankowiurzedow,
amimotoitak prawie rokwalczytam
zurzednikami Fitness4Maltabyto
pierwszym przedsiewzieciem
—inadaljestjedynym —swiadczacym
tegotypuustugi. Nie mogtamim
wyttumaczyc, ze posrednicze
worganizowaniu zajec sportowych
—wspinaczki, rajdow konnych,
wypraw kajakiemdo morskich
jaskin —alewykonawcasa
inne, wyspedalizowanefirmy.
Roznicabytaistotna, bowgre
wchodzito bardzokosztowne
ubezpieczenie, ktoredodatkowo
musiatabymoptacac.No.ale
postawitamna swoim!
Przemysl turystyczny
na Malcie jest Swietnie
rozwiniety, jest duza
konkurencja. Jak wpadlas
na to, ze aktywny urlop
bedzie dobrym pomyslem?
Samajezdzitam po $wiedie
wposzukiwaniutakichrzeczy:
nurkowatam z biatymirekinami
uwybrzezy PotudniowejAfryki,
latatam na paralotni, trenowatam
tajski boksw Tajlandiii... Pozatym
organizujemytezpobytydlafim,
asportbardzo utatwiaintegracje.
Maltajest piekna, ma swietnyklimat,
wiele atrakdjiturystycznych, dziatatu
tez mnostwoszkotiezykowych,
boangielskijestjednymzdwoch
urzedowychjezykow.
Ale miejscowi przedsiebiorcysadosc
tradycyjniiniezbytrzutcy,
nielubig ryzykazwigzanego
zwprowadzaniemnowychrzeczy.
Dostrzegtamwtymswoja szanse.

Wiecej
informacji
na temat
Fitness4Malat
znajdziecie
na stronie
fitness4malta.
com/pl/

| okazalosie, zegdy Maltariczycy
zobaczyli, zesobieniezleradze

wiej niszy, jakajestfithess naurlopie,
zaczelamdostawaciod migjscowych
duzezlecenia.

Czy twoimi klientami

sa gléownie Polacy?
Mamy gosd z catego swiata —z USA,
Azji,innych krajow Europy — bojezdze
regulamie namiedzynarodowetargi
iwspolpracuje zwielomaagencjami.
Ostatniozaczelotodziatacjuz
nazasadzie kulisniegowej: dawni
goscie polecaja nas swoimznajomym.
Ale oczywiscie Polskajestdlamnie
bardzowazna, boto mojojczysty kraj,
dobrze znamrynekijegowymagania.
Twoj maz, Alex Dreyfus jest
prezesem miedzynarodowej
firmy Global Poker Index

i autorytetem

w branzy e-sport.

Pomaga ci w prowadzeniu
Fitness4Malta?

Rozmawiamy natematy zawodowe,
bo gdy sie prowadziwtasnefimy,
trudnojest nie przynosic pracy
dodomu. Maz poradzitmi, gdy
siedziatam nad swoim pierwszym
przedsiewzieciem, portalem
planynawakacie pl, zebym
poszukatapomocy naYoutubie.
Kobiety tez czesciej
angazuja sie w dzialalnosé
dobroczynna. Widziatam
twoje zdjecie z prezydent
Malty, Marie-Louise Coleiro
Preca z Gali Charytatywnej
na rzecz uchodzcow...

Bardzo dlugo bronitamsie
przedtakimi zdjeciami, bo

uwazatam, ze przekreslaja cata

idee dobroczynnosai: zrobisz cos
dlainnychiodrazulecisz pochwalic
sietymna Facebooku... Janiejestem
taka osoba. Bratam udziatwakdjach
charytatywnychjeszczejako

Miss Nastolatek, potem pracowatam
jakowolontariuszka na Bali
inaMalde, uczacdzieciangielskiego
inie miatam potrzeby chwaleniasie
tym —tojaczutamsie obdarowana,
bogatszaonowedoswiadczenia.
Ale kiedy zajetam sie zbieraniem
pieniedzy napomocdlauchodzcow,
zrozumiatam, ze trzebanagtasniac¢
takie dziatania, wychodzic z cienia %
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